
 

 

SÉLECTIVE INTERLIGUE  AUTOMNE (Le Cap d’Agde, FRANÇA) 
(29 Octubre-1 Novembre) 

Sense la pressió constant que suposa el circuit de regates, que durant l’any te a la flota d’Optimist del nostre 
Club amb les regates del calendari marcat per Federació, però amb la exigència dels regatistes i dels propis 
entrenadors, experiències com la de França, fan que valgui la pena organitzar desplaçaments i competicions a 
l’estranger.  

 
 

Cartell de la regata i equip d’Optimist del Club Vela Blanes amb en 
 Marc i l’Àlex com entrenadors. 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

Del 29 d’octubre al 1 de novembre 195 regatistes de la classe Optimist provinents de 32 clubs, majoritàriament
francesos i d’altres països com Bèlgica, SuÏssa i Espanya (el cas del Club Vela Blanes) van participar a La
Selective Interligues d’Automne a Cap d’Agde. 
Els joves del nostre Club: Anna Gimeno, Pau Chicharro, Ariadna Béjar, Irene Casañé, Lucas Casañé, Jordi,
Marc i Jan Béjar van participar (repartits en els grups Benjamins i Minimes)  i varen descobrir el que es navegar
en condicions molt adverses i amb una altre filosofia d’entendre les regates a vela (tant a nivell d’organització
com competitiu). 
Al final i per sobre de resultats queda l’experiència i el bon ambient. Ah!!!! I conèixer una mica de món que no
ens va malament. 
 
 
 


