
 

 

ALBERT CODINACHS GRAU: El triomf de la senzillesa  

Aviat faran 24 hores de la proclamació de Campió d’Europa de l’Albert Codinachs i encara, penso, no hem 
digerit be del tot la seva fita. Potser perquè tot i ser un Club amb historia i tradició de bons regatistes, encara no 
estem acostumats a aconseguir aquestes grans, permeteu-me l’expressió, “epopeies”. Hem tocat de molt a 
prop el cim a nivell internacional però en la història recent d’aquesta institució nostra, l’èxit de l’Albert no te 
precedent. Potser per el que representa i, que en el fons, es allò que el propi Club de Vela Blanes ha volgut 
inculcar en tots els seus joves regatistes des de els seus orígens.  
Malauradament no estem acostumats a triomfs sense eufòria, però la idea de que l’èxit corromp a les persones 
tornant-les vanitoses, egoistes i auto complaents està completament equivocada. Molt al contrari el triomf porta 
a les persones a ser més humils, tolerants i amables. El triomf de la senzillesa, en aquest cas representada per 
l’Albert, està per sobre del fracàs, aquell fracàs que torna a les persones cruels i amargues.  

 
 
 

 
Albert Codinachs Grau CAMPIÓ D’EUROPA JUVENIL de la classe europa. (Foto de Oriol Subirà) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Conec l’Albert des de que va començar a navegar al nostre Club. Seguint l’estela del seu germà l’Adrià, amb 
qui he pogut gaudir de grans moments i amb el qual aquest darrers dies parlàvem, mentre l’Albert navegava 
a Dinamarca, que ja tocava que el Club de Vela Blanes fes alguna cosa gran; l’Albert ha obtingut grans 
triomfs: Campió de Catalunya, d’Espanya, etc. Nascut l’any de les olimpíades de Barcelona mai hagués dit 
que aquell petit nen amb el cabell ben ros, que juntament amb el seu germà van acompanyar-me a la meva 
primera Trobada Taronja, acabaria per donar una satisfacció tant gran a la seva família, al nostre Club, però 
sobretot a mi i al meu company Juanmi.  
L’èxit de l’Albert és també l’èxit del seu entrenador més que de cap altre. Ara mateix estic veient en Juanmi 
inculcant al seu pupil l’ensenyança del dia (com si d’una pel·lícula d’aventures es tractés): “Se osado y 
fuerzas poderosas te acompañarán”. La cita que ni es d’en Juanmi, ni meva, ni de cap pel·lícula d’aventures 
be podria haver estat la consigna l’últim dia de regates, quan la cosa estava pendent d’un fil per l’Albert. La 
frase de Mark Twain, podia haver estat perfectament d’en Juanmi. L’entrenador de l’Albert sap com ningú 
altre que els principis d’aquesta “casa” no els marquen els títols sinó les persones. Les persones senzilles. 
Tots els regatistes del nostre Club, des de les classe infantils fins als sèniors han de sentir-se feliços. Però sobretot 
han de tenir clara aquella màxima tan famosa de Napoleó: “El fet del triomf no consisteix sempre en guanyar, 
sinó en no caure mai en el desànim”. 
 
 

 
L’Albert i el seu entrenador Juanmi somrients després de la consecució del títol europeu. (Foto de Oriol Subirà) 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

L’Albert (assegut amb armilla groga) i l’Adrià dret segon per la dreta a la seva primera Trobada Taronja. 
 /Foto Arxiu Club Vela Blanes)) 

 
 

L’experiència i triomf de l’Albert te a més un valor afegit. Ha estat en companyia dels amics, dels companys 
d’equip que en tot moment l’hi ha donat el suport que es necessitava quan el desànim li va tocar de prop el 
penúltim dia. Quasi un mes fora de casa, per participar en el Mundial de Suècia i l’Europeu de Dinamarca, i que 
l’expedició blanenca: Júlia Subirà, Paula Soler, David Gayango, Adrià Codinachs, Jaume Todo i Aleix Subirà, ha 
gaudit molt, tot posant una brillant cloenda amb el triomf de l’Albert. 
 

 
 

Dos moments de l’expedició blanenca a Dinamarca i Suècia  
 


